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MINDSPACE CENTRUM STUDIÓW PODYPLOMOWYCH
PLAN KSZTAŁCENIA

Studia podyplomowe: Suicydologia. Profilaktyka i Wsparcie w Kryzysie

Forma kształcenia studia podyplomowe

Czas trwania 2 semestry

Organizacja studiów

Łączna liczba godzin 220

Łączna liczba punktów ECTS 30

Język kształcenia polski

Nazwa przedmiotu Liczba godzin ECTS Forma zaliczenia

SEMESTR I

Podstawy suicydologii: terminologia, modele teoretyczne i epidemiologia 20 3 E

Psychologiczne, społeczne i kliniczne uwarunkowania zachowań suicydalnych 20 3 E

Samouszkodzenia, zachowania autodestrukcyjne i czynniki ryzyka 20 3 ZO

Rozpoznawanie zagrożenia samobójczego i ocena sytuacji kryzysowej 20 3 E

Kontakt i komunikacja z osobą w kryzysie suicydalnym 20 3 ZO

Interwencja kryzysowa i plan bezpieczeństwa 20 2 E

Razem 120 17

SEMESTR II

Suicydologia dzieci i młodzieży oraz osób dorosłych i starszych 18 3 E

Środowisko cyfrowe, cyberprzemoc i zachowania suicydalne 16 2 ZO

Profilaktyka zachowań samobójczych w szkole, rodzinie i środowisku lokalnym 18 3 ZO

Wsparcie po próbie samobójczej i zapobieganie ponownemu kryzysowi 16 2 ZO

Postwencja, aspekty prawne i etyczne oraz współpraca interdyscyplinarna 16 2 E

Projektowanie i ewaluacja programów profilaktyki zachowań samobójczych 16 1 ZO

Razem 100 13

RAZEM 220 30

E - egzamin; ZO - zaliczenie z oceną.
Punkty ECTS odnoszą się do całkowitego nakładu pracy słuchacza.

IOS (Indywidualna Organizacja Studiów)


